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Czym dysponujemy?

Monetarne mierniki standardu zycia

Indeksy ptac realnych

PKP per capita

Miary nierownosci w podziale dochodu spotecznego

Hybrydowe mierniki standardu zycia

Wskaznik rozwoju spotecznego (Human Development Index, HDI)
Wskaznik ubdstwa spotecznego (Human Poverty Index, HPI)
Mierniki niemonetarne

Uproszczony wskaznik rozwoju spotecznego (Basic Capabilities Index, BCl)
Miary Smiertelnosci

Wskaznik DALY (disability-adjusted life years)

Wysokos¢ ciata i masa ciata (Body Mass Index, BMI)



Jan Czekanowski

Wreszcie nalezy jeszcze podniesc, ze w
swietle tu otrzymanych wynikow materiaty
komisji poborowych, dotychczas na ogof
niedoceniane, podnoszq sie do kategorii
pierwszorzednych zrodef. Wydanie tych
materiatow musi stanowic zasadniczy
dezyderat, nie tylko antropologow i
socjologow, ale tez i badaczy historii
gospodarczej.

Dlaczego wysokosc ciata?

Kazdemu osobnikowi przypisany jest
pewien gorny, teoretycznie przez niego
osiqggalny putap ostatecznej wysokosci
ciata, zalezny wytgcznie od genotypu tego
osobnika. Ow putap to wysokosé ciata,
ktorg osobnik mogtby osiggng¢ w
optymalnych dla jego wzrastania
warunkach, tzn. gdyby jego wzrastania nie
hamowaty zadne deficyty srodowiskowe,
takie jak niedobory ilosciowe lub
jakosciowe w zywieniu, nadmierne w
stosunku do zywienia wydatki
energetyczne, niedostatki wypoczynku,
choroby, niektdre rodzaje stresow psycho-

nerwowych.

T. Bielicki, A. Szklarska, Z. Welon, C. Brajczewski,
Nierownosci spoteczne w Polsce:
antropologiczne badania poborowych w
trzydziestoleciu 1965-1995, Wroctaw 1997, s. 13.



Ewolucja wysokosci ciata w Polsce, 1913-2023
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Rok urodzenia Wysokos$¢ w cm Przyrost cm/dekade
1891 166,1 -
1915 168,0 0,8
1946 170,5 0,8
1957 173,2 2,4
1967 175,3 2,1
1976 176,3 1,1
1982 177,4 1,8
1991 178,3 1,0
2004 179,2 0,7
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Ewolucja BMI w wieku 19-21 lat,

Rok urodzenia BMI
1891 21,93
1915 21,72
1946 21,73
1957 -
1967 21,98
1976 21,97
1982 22,26
1991 22,94
2004 23,86
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Ewolucja nieréwnosci w wysokosci ciata w Polsce w XX wieku

Rok Wies, rolnik | Duze miasto | Duze miasto | Duze miasto | Rozstep
urodzenia robotnik prac. Specjalista
wykw. Umystowy

1904-06 166,0 167,9 170,2 172,8 6,8
1946 169,6 171,9 173,4 174,5 4,9
1967 173,7 175,7 176,9 177,2 3,5
1976 175,3 177,0 178,0 179,3 4,0
1982 175,8 177,9 179,2 179,5 3,7
1991 177,2 179,0 179,3 179,9 2,7




Konkluzje

Czy statystyka publiczna moze by¢ pomocna?

- publikacja w okreslonych okresach (co 5, 10 lat?) zbiorczych danych o
wysokosci i masie ciata 19-letnich poborowych z podziatem wedtug
wojewodztw oraz duzych miast i wsi.

- publikacja w okreslonych okresach (co 5, 10 lat?) danych dotyczacych
wysokosci i masy ciata uczniow szkét wedle typow szkdt, wojewddztw,
duzych miast i wsi.

Czy to tylko myslenie zyczeniowe?



